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Lotus Buddhist Monastery

Ji Kwang Dae Poep Sa Nim'den Lotus Cicedinin Her Ginliik Rayihasi

9262 18 Ekim 2017 Lotus Budist Manastiri

Ne yaparsan onu elde edersin anlamina gelen Ja up, Ja duk yasasi ¢ok aciktir. Bu
evrensel yasa, Buda Yasasi'dir. Buna gére, hangi durumda olursak olalim veya hangi isi
yaparsak yapalim, olumsuz, tembel veya giderek Kkibirli bir tutum gdsteriyorsak,
hayatimizi mahveden basarisizliktan baska bir sey elde etmeyiz.

Ornedin, bir kisi is hayatinda iyi bir misteriyle badlanti kurar ve bu baglanti sayesinde
daha iyi bir yasam ve dinyada daha blUyUk basarilar elde eder. Zihin aniden
tembellesene, gevsemeye ve ego dolu olana kadar hayatta her sey yolunda gider.
Dolayisiyla, musteriye karsi dogru davranislarda bulunmak ve 6zenle galismak yerine,
yeterince dikkat edilmiyor. Ornegin, miisteriden daha énce verilmis oldu§u bazi kayitlari
yeniden getirmesi istenir. Bu ylzden, is iliskisinin diristligld hakkinda stpheler ortaya
¢ikar. Bu tdr davraniglar bizi glivenilmez insanlar haline getirir. Tembel ve ihmalkar
olarak bilinmek hig bir kisi igin iyi degildir.

Bu nedenle insan iligkilerinde veya is iliskilerinde, ne kadar uzun streli olursa olsun, her
zaman dogru davranislar sergilemeli ve baskalarinin takdirini ve givenini kazanmak igin
caba go6stermeliyiz. Her zaman durlst ve ictenlikle calismak bize sadece fayda
saglayacaktir. Diger taraftan kibir, yanlis bir kendini begenmislik duygusu, asiri gliven,
insan iliskilerinde duygusuzca davranmak, karsiliginda baskalarindan da hayatlarimiza
ayni tepkileri gekecektir.

Bu nedenle, yaklasik 2.600 yil 6nce Sok Ga Mo Ni Buddha, Sebep ve Sonug Yasasi'na
dikkat edilmesi konusunda uyarida bulunmustur. Bu sebep ve sonug ilkesinin yani sira
"Ja sung, ja Pak", yani "yanhs eylemler bizi kdlelestirecek" yasasi da vardir.

Baska bir deyisle, kendimizi korumak icin genellikle her zaman akilli ve dogru davraniriz,
bu baskalarini rahatsiz etme ve huzursuz etme derecesine varabilir. Bunu surekli olarak
yaparsak etrafinda bircok iplik dokuyan bir ipekbocedi gibi oluruz. Bu, kendi
kabugundan cikamayana kadar kibrimizi korumaya benzer.

Size 6grettiklerim yeni degil. Siz bunlari ya bu hayatta veya énceki hayatlarinizin birinde duydunuz. Bu glinliik ders sadece bizi hatirlatmak igindir ki berrak olalim ve bu
hayatta ve ileriki hayatlarimizda dogru yasayalim. Bu derse inanmak okuyanin kararina kalan bir seydir. Bunun 6tesinde kendi taslagini bu derse uygulamak okuyanin
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